
 بسمه تعالی

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 (2) 11/22/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس طب سنتي دانشکده:

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي :مقطع / رشته

 1 -مفردات و قرابادين  : و تعداد واحد )واحد( درسنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1کلاس :  زمان مدت                                                                                          1 :ترم

 

خوراکی، اشکال  آشنایی با مبانی و اصطلاحات مربوط به اشکال دارویی جامد و مایع اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 دارویی دهانی و شیوه کاربرد آنها

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 جامد  ییاصطلاحات و انواع اشکال داروآشنایی با 

  یدر طب سنت یخوراک عیما ییاشکال دارو انواعآشنایی با 

  یدر طب سنت یدهان ییو انواع اشکال دارو اصطلاحاتآشنایی با 

  : رفتار ورودی پیش بینی 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01 :مدت زمان

 

 جامد  ییاصطلاحات و انواع اشکال دارو : کلیات درس

 کاربرد آنها وهیو ش یدر طب سنت یخوراک عیما ییاشکال دارو انواع

 کاربرد آنها وهیو ش یدر طب سنت یدهان ییواشکال دارو انواع  اصطلاحات
 

 دقیقه 01ساعت و  0  :مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)نرانی تعاملی خس: روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)ویدیو پروژکتور کامپیوتر، : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخ در بحث و و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 



 اصلی درس:بع منا -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

د در طب ایرانی. انتشارات چوگان. مصرف مفردات و مرکبات پرکاربر رحیمی روجا و همکاران. مالحظات -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 
 

 (1) 14/22/2041شماره جلسه( : تاريخ ارائه درس)  2041 -2041  دومسال تحصيلي  :  نيم سال 

 نوع درس: تئوری دانشکده: طب سنتي

 نام مدرس : دکتر مائده رزقي کارشناسي ارشد تاريخ پزشکي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  نام درس )واحد( و تعداد واحد :

 واحد 
 2تعداد دانشجو: 

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1ترم: 

 
 

 ،یگوش ،یاورترال، چشم نال،یرکتال، واژ ییبا اصطلاحات مربوط به اشکال دارو ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 کاربرد آنها وهیو ش یپوست ییاشکال دارو ،ینیب

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
  یاورترال در طب سنت نال،یرکتال، واژ ییاصطلاحات و انواع اشکال داروبا آشنایی 

  یدر طب سنت ینیب ،یگوش ،یچشم ییو انواع اشکال دارو اصطلاحاتآشنایی با 

  یدر طب سنت یپوست ییاشکال دارو انواعآشنایی با 



  پیش بینی رفتار ورودی : 

 (:بی آغازینـ ارزشیا آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

اورترال در طب  نال،یرکتال، واژ ییاصطلاحات و انواع اشکال دارو :کلیات درس 

 کاربرد آنها وهیو ش یسنت

 وهیو ش یدر طب سنت ینیب ،یگوش ،یچشم ییو انواع اشکال دارو اصطلاحات

 کاربرد آنها

 یشیو آرا ییدارو یستمهایدر س ییدارو یسرمه ها انواع

 کاربرد آنها وهیو ش یدر طب سنت یپوست ییاشکال دارو انواع

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از صه لاخ جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخ و در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(زشیابی پایانیرا -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

رات چوگان، آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشا -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  



5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 

 (1) 40/21/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  تحصيلي  : سال 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

 میقد یساخت داروها در داروساز یبا اصطلاحات و روشها ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 و...( صیو تحم هی)تشو میقد یداروها در داروساز ریتداب یروشها اصطلاحات وآشنایی با 

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

  صیو تحم هیتشومانند  میقد یازداروها در داروس ریتداب یروشها :درس کلیات 

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (خ، کوئیز، بحث گروهیو پاسپرسش )سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخ و در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 منابع اصلی درس: -

 ه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازیالادوی مخزن -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0



 0032تهران، 

پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 

 (0) 20/21/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 
 

قوام  دانها،یاکس یکننده ها، آنت ونیهمچون امولس یرانیطب ا یانهایپیبا انواع اکس ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 یدهنده ها و توجه به نحوه کاربرد آنها در طب سنت

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 ییاز اشکال دارو کیهر  ژهیو یانهایپیاکسآشنایی با 

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

کننده  ونیهمچون امولس یطب سنت ییاشکال دارو یانهایپیانواع اکس :کلیات درس

 قوام دهنده ها و... دانها،یاکس یآنت ،یکروبیبا محافظت ما، مواد ه

 ییاز اشکال دارو کیهر  ژهیو یانهایپیاکس

 یکنتررل زمران مانردگار    ،ای¬همچون اندازه ذره یوفارماسیمربوط به ب اصطلاحات

  یسنت یتحمل  و... با توجه به نحوه کاربردشان در داروساز ،ییدر معده، جذب افزا

 دقیقه 01ساعت و  0  :مدت زمان

 

 

 
 



 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : موزشیوسایل  کمك آ

 پرسش و پاسخ و در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 

 منابع اصلی درس: -

 زیمخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرا -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

. رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 
 

 (5) 12/21/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 ریتئو :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:



 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1: زمان کلاس  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

و  ییدارو اهانیکننده آن و گ جادیا یاوجاع مفاصل و سوء مزاجها فیبا تعر ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

  دیو طب جد یآن در طب سنت کمک کننده برای درمان یاهیگ یداروها

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
  صلاوجاع مفامفرده و مرکبه موثر در درمان  هیادوآشنایی با 

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

  یطب سنت دگاهیاوجاع مفاصل از د فیتعر :کلیات درس 

 ل مفاص یکننده درد ها جادیا یساده و ماد یمزاجها سوء

 ییدارو اهانینوع اوجاع که متشکل از گ نیمفرده و مرکبه موثر در درمان ا هیادو

 باشند  یم

 ساخته شده اند  ریاخ یموثر در درمان اوجاع مفاصل که در سالها یاهیگ یداروها

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 درک مطلب ارزیابی توانایی دانشجو در - پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخ و در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

فشاری پور ، انتشارات چوگان، ارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان اآشنایی با مبانی داروسازی و اشکال د -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 



7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 

 (6) 14/42/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 :تعداد دانشجو

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

مرتبط با  یهایماریمفرده و مرکبه موثر در درمان ب هیو ادو هایماریبا انواع علل و ب ییآشنا  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 پوست و مو  

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 پوست و مو یهایماریمفرده و مرکبه موثر بر درمان ب هیادوآشنایی با 

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

 مرتبط با پوست و مو یهایماریانواع ب یبند میتقس :کلیات درس 

 مرتبط  یهایماریمفرده و مرکبه موثر بر درمان ب هیادو

ساخته شده  ریاخ یکه در سالها هایمارینوع ب نیموثر در درمان ا یاهیگ یداروها

 اند

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 در  درک مطلبنایی دانشجو ارزیابی توا- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور ن:فعالیت فراگیرا

 



 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

نتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان، وسازی و اشکال دارویی سآشنایی با مبانی دار -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 
 

 (0) 10/42/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 :تعداد دانشجو

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

و درمان آن در طب  یریشگیپ ص،یعلل، تشخ نیو همچن ابتید میبا انواع و علا ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

  رانیا یسنت

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 یطب سنت دگاهیاز د دیابتو درمان  یریشگیپ ص،یتشخ یراههاآشنایی با 



 است. یکه از محصولات طب سنت ابتیپودر د هیته

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

در طب  طسیابیو علائم ذ کیدر طب کلاس نیریش ابتیعلائم د :کلیات درس 

  رانیا یسنت

 رانیا یدر طب سنت ابتید یماریب انواع

 رانیا یطب سنت دگاهیاز د ابتید یماریب علل

 یطب سنت دگاهیاز د یماریو درمان ب یریشگیپ ص،یتشخ یراهها

 قهدقی 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کتور ویدیو پروژکامپیوتر، : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:
 

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00من تنکابنی، ن، سید محمد موتحفه المومنی -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  ك کننده:ایتهای کممنابع و س

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  



5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 

 
 
 
 

 (8) 41/41/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد رشناسياک مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

 یمصرف آنها در طب سنت گاهیبا ماده موثره قابض و جا ییدارو اهانیبا انواع گ ییآشنا س در پایان کلاس:کلی دراهداف 

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 قابض اهانیانواع گ و خواص، افعال عتیو طب یسیانگل ،یفارس ،ینام علمآشنایی با 

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: شروع کلاس آمادگی لازم دانشجو قبل از)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

و  یسیانگل ،یفارس ،یقابض، نام علم اهانیافعال و مضرات انواع گ :کلیات درس 

 عتیطب

 یدر طب سنت اهانیگونه گ نیو موارد مصرف ا گاهیجا

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint) دیو پروژکتورکامپیوتر، وی: وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:
 

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 



 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00نکابنی، سید محمد مومن ت تحفه المومنین، -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  نده:تهای کمك کنمنابع و سای

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 

 (9) 24/41/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

و درمان  یریشگیپ ص،یعلل، تشخ نیو همچن یتنفس یهایماریب میبا انواع و علا ییآشنا کلی درس در پایان کلاس: اهداف

  رانیا یدر طب سنت ییدارو اهانیآن با گ

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
  یدر طب سنت ینفسمرتبط با دستگاه ت بیماری های و درمان یریشگیپ ص،یتشخ یراهها، علل، ها یماریانواع بآشنایی با 

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 



  رانیا یدر طب سنت یمرتبط با دستگاه تنفس یها یماریانواع ب :کلیات درس 

  یطب سنت دگاهیاز د یدستگاه تنفس یها یماریب علل

  یطب سنت دگاهیرا از د هایماریب  نیو درمان ا یریشگیپ ص،یتشخ یراهها

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درساز  ایخلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:
 

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(پایانیارزشیابی  -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

ن، آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگا -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 



 (24) 20/41/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  :   سال تحصيلي

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

 منضج  اهانیبا غذاها و گ ییواژه نضج و انواع آن و آشنا فیبا تعر ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 بلغم و سودا های منضجو انواع منضج  ییدارو اهانیو گ غذاها ییشناسا

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

 واژه نضج و انواع نضجها فیتعر :کلیات درس 

 بلغم و سودامنضج  ییدارو اهانیذاها و گغ ییشناسا

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)ی سخنرانی تعامل: روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و -4

0031 

 
 



  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 
 

 (22) 10/41/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

 نهیزم نیموثر در ا ییدارو اهانیبا واژه مفرح و گ ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
  یطب سنت دگاهیواژه مفرح از دآشنایی با 

 مفرح منتخب ییدارو اهانیگ یو فارس یعرب ،یسیانگل ،یعلم ینامها انواعآشنایی با 

 معجون لاجوردآشنایی با 

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

  یطب سنت دگاهیواژه مفرح از د :کلیات درس 

 منتخب  ییدارو اهانیگ یو فارس یعرب ،یسیانگل ،یعلم یانامه انواع

 مورد نظر  ییدارو اهیگ عتیمورد استفاده و طب بخش

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

دقیقه 01 مدت زمان: محتوای درسی از اخلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:  



 

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(پایانیارزشیابی  -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

ن، آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگا -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 

 (21) 12/41/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  :   سال تحصيلي

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 



 

و درمان  یریشگیپ ص،یعلل، تشخ نیو همچن یویکل یهایماریب میبا انواع و علا ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

  رانیا یدر طب سنت ییدارو اهانیآن با گ

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
  رانیا یدر طب سنتآن  عللو  یادرار یو مجار هیمرتبط با کل یها یماریانواع بآشنایی با 

  یطب سنت دگاهیاز د هایماریب  نیو درمان ا یریشگیپ ص،یتشخ یراهها

 و مثانه و کپسول مفتت هیپودر مدر سنگ کل آشنایی با

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

 یدر طب سنت یادرار یو مجار هیمرتبط با کل یها یماریانواع ب :کلیات درس 

  رانیا

  یطب سنت دگاهیاز د یادرار یو مجار هیکل یها یماریب علل

  یطب سنت دگاهیاز د هایماریب  نیو درمان ا یریشگیپ ص،یتشخ یراهها

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

هدقیق 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 ی شفاهیارزیاب MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

اران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان. رحیمی روجا و همک -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  



3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 
 

 (21) 40/41/2041 : ) شماره جلسه(خ ارائه درستاري 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

آشنایی با انواع و علایم بیماریهای گوارشی و همچنین علل، تشخیص، پیشگیری و درمان  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 آن با گیاهان دارویی در طب سنتی ایران 

 

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 رانیا یدر طب سنت و علل آنها یمرتبط با دستگاه گوارش یها یماریانواع بآشنایی با 

  یطب سنت دگاهیاز د هایماریب  نیو درمان ا یریشگیپ ص،یتشخ یراههاآشنایی با 

 و معجون اشتها آور نعنع ریشربت اکسآشنایی با 

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: لاسآمادگی لازم دانشجو قبل از شروع ک)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

 رانیا یدر طب سنت یمرتبط با دستگاه گوارش یها یماریانواع ب :کلیات درس 

 یطب سنت دگاهیاز د یدستگاه گوارش یها یماریب علل

  یطب سنت دگاهیز دا هایماریب نیو درمان ا یریشگیپ ص،یتشخ یراهها

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (ز، بحث گروهیپرسش و پاسخ، کوئی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

  پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:
 



 

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 

 منابع اصلی درس: -

 محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازیمخزن الادویه،  -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

در طب ایرانی. انتشارات چوگان. رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد  -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 
 

 (20) 12/41/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

 اهانیبا انواع گ ییآشنا نیمسمن و مهزل و همچن یبا معنا و مفهوم واژه ها ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 نهیدو زم نیمورد استفاده در ا ییدارو



 :در پایان کلاس اهداف ویژه
  یطب سنت دگاهیواژه مسمن و مهزل از دآشنایی با 

 مسمن و مهزل   ییدارو اهانیگ عتیمورد استفاده و طب بخش، یو فارس یعرب ،یسیانگل ،یعلم ینامها شنایی با انواعآ

 پودر مسمن ساده و مرکب آشنایی با

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 ان از مبانیارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجوی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

  یطب سنت دگاهیواژه مسمن و مهزل از د :کلیات درس 

 مسمن و مهزل   ییدارو اهانیگ یو فارس یعرب ،یسیانگل ،یعلم یانواع نامها

 مورد نظر  ییدارو اهیگ عتیمورد استفاده و طب بخش

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 ایت بوردو و (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی،  -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 



Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 

 
 
 
 

 (25) 40/40/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي رس :نام مد تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي مقطع / رشته:

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

 دارو  هیگانه ساخت و ته 01 نیقانون از قوان 3ا ب ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 دارو  هیساخت و ته نیقانون از قوان 3آشنایی با 

 و انواعش  فلیواژه اطر فیتعرآشنایی با 

 یمقل فلیو اطر ریصغ فلیاطر باتیترک آشنایی با

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: وع کلاسآمادگی لازم دانشجو قبل از شر)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

 دارو  هیساخت و ته نیقانون از قوان 3 :کلیات درس 

 فلیاطر باتیترکشناسایی و انواعش  آشنایی با نیو همچن فلیواژه اطر فیتعر

  یمقل فلیو اطر ریصغ

 دقیقه 01 ساعت و 0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)پیوتر، ویدیو پروژکتور کام: وسایل  کمك آموزشی

  پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:
 
 

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -



 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00ه المومنین، سید محمد مومن تنکابنی، تحف -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  

5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 
 
 
 
 

 (26) 22/40/2041 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 2041 -2041  دومنيم سال  سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: طب سنتي

 دکتر مائده رزقي نام مدرس : تاريخ پزشکي ارشد کارشناسي / رشته: مقطع

 1 -مفردات و قرابادين  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد 

 2 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                                          1 :ترم

 
 

 دارو  هیگانه ساخت و ته 01 نیقانون از قوان 8با  ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 دارو هیساخت و ته نیقانون از قوان 8آشنایی با 

 انواعش  نیواژه برشعثا و همچن آشنایی با



 ابوالبرکات یبرشعثاآشنایی با 

  پیش بینی رفتار ورودی : 

 ـ ارزشیابی آغازین(: ادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاسآم)
 ارزیابی اولیه از میزان آشنایی دانشجویان از مبانی

 

 

 دقیقه 01: مدت زمان

 

 دارو هیساخت و ته نیقانون از قوان 8 :کلیات درس 

 انواعش  نیواژه برشعثا و همچن فیتعر2

 دقیقه 01ساعت و  0:  مدت زمان

 

 

 
 

 ارزیابی توانایی دانشجو در  درک مطلب- پرسش و پاسخ: ین تدریسارزشیابی در ح

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 محتوای درسای از خلاصه  جمع بندی و نتیجه گیری:

 

دقیقه 01 مدت زمان:  

 (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی)سخنرانی تعاملی : روش تدریس

 و وایت بورد (powerpoint)کامپیوتر، ویدیو پروژکتور : وسایل  کمك آموزشی

 پرسش و پاسخو در بحث و  لاسدانشجو در کفعال مشارکت  ،نظم در حضور فعالیت فراگیران:

 ارزیابی شفاهی MCQ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی -

 

 منابع اصلی درس: -

 مخزن الادویه، محمد حسین عقیلی خراسانی شیرازی -0 

 ه ق 00نی، تحفه المومنین، سید محمد مومن تنکاب -2

آشنایی با مبانی داروسازی و اشکال دارویی سنتی ایران، تالیف دکتر سلیمان افشاری پور ، انتشارات چوگان،  -0

 0032تهران، 

رحیمی روجا و همکاران. مالحظات مصرف مفردات و مرکبات پرکاربرد در طب ایرانی. انتشارات چوگان.  -4

0031 

 
 

  منابع و سایتهای کمك کننده:

1. Heber D. PDR for herbal medicine. 4th edition. Montvale :Thomson healthcare Inc, 

7002  

7. E/S/C/O/P Monographs: The Scientific Foundation for Herbal Medicinal Products  

3. Handbook of medicinal herbs (James A. Duke)  

4. The Complete German Commission E Monographs: Therapeutic Guide to Herbal 

Medicines  



5. WHO Monographs on Selected Medicinal Plants 

 

 

 
 
 
 


